
 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
“DANCE TOGETHER!” 

 

 

Responsable: 
MARGARITA GONZÁLEZ GONZÁLEZ 

Destinatarios:  
3º Y 4º DE PRIMARIA 

Horario:  
Lunes de 17:30 a 18:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 
 

Lugar:  
Patio del colegio 

 

OBJETIVOS  
 ◦ Conocer diferentes estilos de bailes. 
  ◦ Fomentar la creatividad desarrollando coreografías propias. 
  ◦ Disfrutar con la música como principal motor de movimiento. 
 
 CONTENIDOS 
 Ballet clásico  
Danzas del mundo 
 Danzas africanas 
 Bailes urbanos 
 Dancehall 
 
 La danza es una actividad que requiere ciertas cualidades mínimas en cuanto a 
coordinación y desarrollo del equilibrio. Su perfección se calcanza con esfuerzo y repetición 
de movimientos sincronizados musicalmente. Se agradece la predisposición del alumnado 
con actitud para trabajar en equipo. 

 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
TÉCNICAS DE ESTUDIO 

 

 

Responsable: 
María Morán 

Destinatarios:  
4º, 5º y 6º 

Horario:  
 
Los lunes de 17.30 a 18.30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Aula de 6º B 

  

DESCRIPCIÓN DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
 

En este taller los alumnos y alumnas aprenderán a utilizar distintas estrategias y 
herramientas que les facilite el proceso de estudio y aprendizaje, favoreciendo la atención, 
la concentración y la memoria. 
Realizaremos distintas actividades para trabajar distintas técnicas: subrayado, esquemas, 
mapas conceptuales, resúmenes y técnicas mnemónicas; todas ellas destinadas a facilitar y 
aprovechar las horas de estudio. 
 
Para la realización de este taller deberán traer un estuche completo y un cuaderno (puede 
ser uno de otros años.) 
 

  



 

 

 

 
 

 
EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 

 
MANDALAS 

 

 

Responsable: 
LAURA ARROBA CASTILLO 

Destinatarios: 
3º Y 4º DE PRIMARIA 

Horario: 
 

MIÉRCOLES 17:30 a 18:30 

Duración: 
1 hora semanal 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 

Lugar: 
Aula de primaria 

 

En este taller, los niños y niñas disfrutarán de todos los beneficios que estas nos ofrecen: 

 Descubrir su propia creatividad 

 Estimular el pensamiento creativo 

 Desarrollar la atención y concentración 

 Mejorar la motricidad fina 

 Aprender a tranquilizarse y relajarse 
Todo ello desde un enfoque lúdico, divertido y práctico. Para ellos crearemos nuestros 
propios mandalas utilizando diferentes materiales. 

A través de diferentes juegos de lógica, memoria, diálogo y cooperación pasaremos un rato 
divertido donde colaboraremos conjuntamente para resolver los retos propuestos. 

 



 

 



 
 

 

 

 

 
EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 

 
ARTE Y ARTISTAS 

 

 

Responsable: 
Ana Del Barrio 

Destinatarios: 
Educación infantil 

Horario: 
 

Los lunes de 16:30-17:30 

Duración: 
1 hora semanal 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 

Lugar: 
Clase 5 años A 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 

Al igual que el año pasado seguiremos viendo distintos artistas como Picasso, Miró, 
Sorolla…. 
Las características de su obra así como las obras más importantes. 
Realizaremos cuadros de manera individual y grupal (murales). 
Las distintas técnicas: tempera, pinturas, manley, cortar, pegar… 
Para dicho taller es necesario la bata. 

 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
MUEVE TU CUCÚ 

 

 

Responsable: 
Nataly Pérez 

Destinatarios:  
INFANTIL 

Horario:  
 
Los martes de 16:30 a 17-.30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Gimnasio-patio 

 

En este taller los alumnos disfrutaran aprendiendo a través del movimiento. 
 

 
 
En este taller vendremos a divertirnos, aprendiendo diversos juegos tradicionales de 
toda la vida (el pañuelo, sillas musicales, alturitas…) así como canciones populares 
que ya se están quedando en el olvido: Antón pirulero, al pasar la barca… 
Fomentando en todo momento el movimiento y la diversión. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
DECORA TU COLE Y ANIMALES CON ABALORIOS 

 

 

 

Responsable: 
Noemí Sainz  

Destinatarios:  
4º, 5º y 6º primaria 

Horario:  
17:30-18:30h 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
5ºA 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
En este taller prepararemos material para ir decorando el colegio a medida que avanza el 

curso sobre diferentes temáticas y también desarrollarán sus habilidades motrices 
haciendo pulseras y animales con abalorios, cordones, etc. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
DESAFIO EDUCATIVO 

 

 

Responsable: 
PATRICIA MARCOS 

Destinatarios:  
1º Y 2º DE PRIMARIA 

Horario:  
 
JUEVES 16:30 a 17:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 
 

Lugar:  
Aula de primaria 

 

En este taller los alumnos/as tendrán que resolver pequeños retos y desafíos. 
 

A través de diferentes juegos de lógica, memoria, diálogo y cooperación  pasaremos un rato 
divertido donde colaboraremos conjuntamente para resolver los retos propuestos. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
EL TREN DE LOS CUENTOS 

 

 

 

Responsable: 
SARA ÁLVAREZ 

Destinatarios:  
2º Y 3º DE INFANTIL 

Horario:  
 
JUEVES 16:30 a 17:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 
 

Lugar:  
Aula de 5 años B 

 

Descripción del taller: 
 

 
En este taller contaremos diversos cuentos adaptados a la edad y el nivel del 
alumnado. Tras su relato realizaremos diversas actividades para favorecer su 
comprensión. Con ello pretendemos favorecer el gusto por la lectura, ampliar el 
vocabulario y fomentar la creatividad. 
 

 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
¡Hazte un podcast! 

 

 

 

Responsable: 
Violeta P. Pérez 
 

Destinatarios: 
Tercer ciclo de EP 
 

Horario: 16:30 – 17:30 
 
 

Duración: 
De octubre a mayo 
 

Nº de alumnado: 
Mínimo 4, Máximo 15 
 

Lugar: 
Aula 3ºA 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 

 
¿Siempre has tenido algo que decir y quieres compartirlo, te gusta la radio o sigues algún 
podcast interesante, quieres aprender a utilizar las herramientas de creación de audio, 
simplemente, te gusta mucho hablar y quieres mejorar tu forma de expresarte…? 
 
En este taller aprenderemos técnicas básicas de comunicación audiovisual, técnica vocal 
para una buena comunicación, orden narrativo y redacción… 
Crearemos nuestro propio podcast, usaremos diferentes dispositivos que nos permitan 
crear un producto atractivo y divertido… 
 
La inscripción en el taller implica la aceptación de las familias a la difusión de voz del 
alumnado inscrito. 

 
 
 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 

DECORA TU COLE 
 

 

 

Responsable: 
Alba Fornos 
 

Destinatarios:  
Alumnado de Educación Infantil (3, 
4 y 5 años) 
 

Horario:  
Miércoles de 16:30-17:30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Aula de Infantil (4 años A) 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 

 
Se trata de un taller para preparar la decoración del centro escolar en función de las 

festividades, época del año y preferencias de los niños/as. Se realizarán decorativos 

sencillos con diferentes materiales y técnicas para adornar las distintas dependencias 

del centro. 

Se pretende así estimular la capacidad creativa, mejorar la motricidad fina y fomentar 

el  trabajo en equipo y la cooperación. 

MATERIALES: Un estuche (etiquetado con nombre) con pinturas de colores, lápiz, goma, 
tijeras y pegamento. 

 

  



EXTRAESCOLARES	ALTICES	2023-2024	 
  
  

PASATIEMPOS  
  

  

Responsable:  
ANA GONZALO 
Destinatarios:   
3º Y 4º DE PRIMARIA  
Horario:   
  
MARTES 17:30 – 18:30  
Duración:   
1 hora semanal  
  
Nº de alumnado:  
De 4 a 15 alumnos/as  
  
Lugar:   
Aula de primaria  

  
DESCRIPCIÓN DEL TALLER 

  
En este taller trabajaremos actividades variadas y divertidas. Se realizarán diversos tipos de 
juegos y actividades como leer, dibujar, pintar, juegos de mesa…etc. despertando la 
creatividad y el trabajo en equipo. 
Los alumnos de 3º y 4º tendrán la oportunidad de conocerse mejor y disfrutar de sesiones 
con tareas variadas durante el curso escolar. 
 
  
  
  
  
  
  
  

  
  

 



 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

Taller de HAMA BEADS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Responsable: 

ANA M. MORÁN ROBLES 

Destinatarios:  

1º Y 2º DE PRIMARIA 

Horario:  

MIÉRCOLES 17:30 a 18:30 

Duración:  

1 hora  

Nº de alumnado: 

De 4 a 15 alumnos/as 

Lugar:  

Aula 2ºA  

 

 
Descripción del taller: 
 

¿Todavía no conoces el mundo de Hama Beads? 
Te invito a descubrirlo. 

Apúntate e imagina, diseña y crea tus propias figuras. 
Juntos haremos llaveros, figuritas y decoraciones 

con estos originales abalorios. 
¡Te esperamos! 

 
 

 

   

 

 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
 

 

 

Responsable: 
Eduardo García Guaza 

Destinatarios:  
4º-5º y 6º de primaria 

Horario:  
Miércoles: 17:30 a 18:30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Dependiendo del tiempo, en el 
patio o en el gimnasio. 

 

DESCRIPCION DEL TALLER 
En este taller, el alumnado podrá mejorar su coordinación, movimiento capacidad física etc. 
A la vez que se divierten aprendiendo y jugando a diferentes deportes (colpball, baloncesto, 

futbol, balonmano, hockey…).  
Se trata de deportes en equipo para trabajar la cooperación, cumplimiento de normas, 

respeto, tolerancia, valores deportivos etc. 
 
 

 
 

MATERIALES: 
Ropa y calzado deportivo.  
 
 

 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

“ARTES GRÁFICAS” 
 

 

Responsable: 
Fidel Puertas Díaz 

Destinatarios:  
5º y 6º primaria 

Horario:  
17:30 a 18.30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
Mínimo 4 y Máximo 15 
 

Lugar:  
Aula de 4º 

 

Trataremos de conocer aspectos básicos de las artes gráficas utilizando técnicas, 
herramientas y soportes diferentes. 
Tomaremos como referencia artistas destacados como Andy Warhol o Chema Madoz. 
Objetivo del taller:  
Tomar conciencia de su capacidad creativa, conociendo técnicas de diseño y fotografía, 
dentro de un ambiente amable y distendido.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

JUEGOS DE MESA 
 

 

 

Responsable: 
Julián Renedo García 

Destinatarios:  
3º Ciclo 

Horario:  
Jueves de 17:30 a 18:30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Interior o exterior dependiendo de la 
disponibilidad. 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
En este taller, los alumnos aprenderán a trabajar en equipo, valores como la amistad y la 

cooperación. Además de fomentar la imaginación y ampliar el repertorio de juegos de mesa y 
estrategia. 

 

 
Lo que pretendemos con este taller es llevar a cabo, en diferentes fases, nuestro 
propio juego de mesa. 
 
El primer trimestre, lo dedicaremos a probar diferentes mecánicas de juegos de mesa 
y de rol; interpretando personajes, creándolos de cero… 
 
El segundo trimestre, lo dedicaremos a crear nuestro/s propio/s juego/s de mesa 
(tablero, personajes, cartas...) 
 
En el tercer trimestre, testearemos el juego que hemos creado e intentaremos darlo a 
conocer en el centro. 
 
No esperéis jugar al parchís y a la oca, esto va a ser mucho más divertido (y 
complicado) 
 

CURSO 2023-24 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

SÍGUEME EL RITMO 
 
 

 

 

Responsable: MARÍA DÍEZ 
 

Destinatarios: Infantil 
 

Horario:  Martes de 16:30-17:30 
 
 

Duración: 1 hora 
 
 

Nº de alumnado: mínimo 4/ 
máximo 15 
 
 

Lugar: edificio de infantil (clase de 
4 años B) 
 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
 

 
Juegos musicales (exploramos nuestro cuerpo, sillas musicales, instrumentos...), 
actividades de relajación (yoga, mindfulness) y bailes adaptados a la edad.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

DECORA TU COLE 
 

 

 

Responsable: 
María López Izquierdo. 

Destinatarios:  
1º, 2º y 3º de Primaria. 

Horario:  
16:30 a 17:30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
En la “casita”. 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
En este taller, los niños podrán mejorar su motricidad fina y concentración a la vez que 

desarrollan su creatividad.  
Se trata de manualidades para que los niños se diviertan y aumentan su sentimiento de 

pertenencia a un grupo. Con ellas podremos decorar el colegio y crear un clima más acogedor. 
 

MATERIALES: Estuche con tijeras, pegamento, pinturas, rotuladores, regla, lápiz y goma.  
 

 
 

 

CURSO 2023-24 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

MULTIDEPORTES 1 
 

 

 

Responsable: 
Marina Alcelay Tijero. 

Destinatarios:  
1º, 2º y 3º de Primaria. 

Horario:  
16:30 a 17:30 
 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Dependiendo del tiempo, en el patio 
o en el gimnasio. 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
En este taller, los niños podrán mejorar su coordinación, movimientos, capacidad física a la vez 

que se divierten aprendiendo y jugando a diferentes deportes (colpball, baloncesto, hockey, 
fútbol, balonmano, ect)  

Se trata de deportes en equipo para que trabajen la cooperación, el cumplimiento de normas, 
respeto, tolerancia y valores deportivo. 

 
MATERIALES: Ropa y calzado deportivo.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CURSO 2023-24 



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
CUÉNTAME UN CUENTO 

 

 

Responsable: 
M. Ángeles Miguel Chapado 

Destinatarios:  
1º Y 2º DE PRIMARIA 

Horario:  
 
MIÉRCOLES de 16:30 a 17:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 
 

Lugar:  
Aula de primaria 

 

En este taller los alumnos/as conocerán algunas de las principales obras de la literatura 
infantil actual. 

 

Aprenderemos valores gracias a los personajes de los cuentos y sus peculiares 
problemáticas 
Además, disfrutaremos de la literatura infantil a través de su lectura, dramatizaciones, 
juegos y manualidades. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
FANÁTICOS DE LA LECTURA 

 

 

Responsable: 
Sara Martín Mateos 

Destinatarios: 
Tercero y cuarto de primaria 

Horario:  
Los lunes de 4.30/5:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
MÍNIMO 4 Y MÁXIMO 15 
 

Lugar:  
Aula de PT 

 

DESCRIPCION DEL TALLER (materiales, explicación de la actividad, etc.) 
 

A través de la lectura se perciben experiencias únicas, al tiempo que se desarrolla la  
creatividad, la gestión de las emociones y el acercamiento a otros mundos. El hábito lector, 
potencia el lenguaje, fortalece la concentración y alimenta la imaginación. 
 
En “fanáticos de la lectura” leeremos y trabajaremos a través de actividades y juegos 
diferentes libros.  
 
 

  



 

 

 

EXTRAESCOLARES ALTICES 2023-2024 
 

 
“BAILO Y ME RELAJO” 

 

 

Responsable: 
SILVIA REYERO GARCÍA 

Destinatarios:  
1º Y 2º DE PRIMARIA 

Horario:  
Lunes de 17:30 a 18:30 

Duración:  
1 hora semanal 
 

Nº de alumnado: 
De 4 a 15 alumnos/as 
 

Lugar:  
AULA DE INFANTIL 3º A 

 

OBJETIVOS  
 ◦ Mover el cuerpo al ritmo de la música. 
  ◦ Desarrollar la creatividad a través de diferentes danzas. 
  ◦ Conocer diferentes técnicas de relajación. 
 
 CONTENIDOS 
Danzas. 
Coreografías. 
Yoga infantil. 
 
 El taller se dividirá en dos partes. Durante la primera media hora se realizarán diferentes 
danzas y coreografías. La siguiente media hora se llevará a cabo una sesión de yoga donde 
podrán aprender diferentes técnicas de relajación. 

 


